
附件 6： 2024 年 南 通 市 一 级 教 师 专 业 技 术 资 格 申 报 评 审 简 介 表
单位：南通市唐闸小学校

姓 名 沈毅 性别 男
出生
年月

1993.09 优课评比、基本功竞赛、公开课或讲座情况 获得的荣誉或受表彰情况

参加工作
时间

2016.08
党政
职务

副校长
时间地点 公开课（评比活动）名称 开设范围或获奖情况 表彰时间 表彰名称 表彰单位

2018.05 原港闸实小

2018.08 原港闸区教发中心

2020.07 原港闸区教发中心

2020.07 原港闸区教发中心

2020.08 崇川学校

2021.04 北城小学

2017.11 北城小学

2022.06 崇川区教发中心

2022.11 唐闸小学

2023.02 唐闸小学

2023.02 唐闸小学

2023.04 唐闸小学

2023.09 北京市通州区

2024.01 绍兴市鲁迅小学教育集团

2024.03 绍兴市越城区教发中心

2024.03 绍兴市教科院

原港闸区小学数学教师教学基本功比赛

原港闸区中小学教师微课比赛

原港闸区小学数学优课评比

原港闸区小学数学教学设计比赛

南通市小学数学优课评比

崇川区小学数学青年教师教学基本功比赛

原港闸区小学数学教师优秀课展示执教《认数》一课

崇川区小学数学新教师“有效作业能力提升”第一次培训活动执教《两位数

乘两位数的笔算》一课

江苏省十四五教育规划重点课题《“双减”背景下，小学生“自觉作业”实

践研究》开题活动执教《解决问题的策略》一课

崇川区劳动教育基地教学研讨活动执教《中国结》一课

全区教学工作会议作《立足新课改，让学生成为学会学习的主人》专题讲座

崇川区“聚焦课改·提质增效”暨“京苏”两地“立学课堂”教学研讨活动

执教《由 0.625×0.625 想起》一课

“京苏”两地“课堂教学设计和课堂教学改革”专题研讨活动作《让学生自

主学习、自觉作业成为常态——“由 0.625×0.625 想起”的教学实践与思

考》专题讲座

鲁迅小学教育集团 2023 年“新分配、新交流、新调入”教师课堂教学展评

活动执教《圆的周长》一课

绍兴市越城区小学数学区本 16 学分培训活动执教《圆的周长》一课

绍兴市小学数学“建功之约”暨上虞区课堂教学艺术节小学数学学科专场展

示活动作《学科育人与课堂教学改革》专题讲座

获区二等奖

获区二等奖

获区一等奖

获区一等奖

获市二等奖

获区一等奖

区级公开课获一致好评

区级公开课获一致好评

市级公开课获一致好评

区级公开课获一致好评

区级讲座获一致好评

区级公开课获一致好评

市级讲座获一致好评

执教《圆的周长》

执教《圆的周长》

市级讲座获一致好评

2018.03

2018.09

2021.07

2021.12

2022.11

2023.07

2023.09

2023.09

2023.09

2024.02

2024.02

区政府嘉奖

优秀教育工作者

区教育系统“红烛先锋”

“学习强国”学习标兵

区教坛新秀

市“红领巾奖章”集体三

星章

区政府嘉奖

区优秀德育工作者

国盛教育奖励基金“优秀

教师团队”

全区关心下一代工作优

秀集体

区小学优秀教研组

2021~2023 年度南通市

“全国青少年校园足球

改革试验区建设”先进单

位

原港闸区人民政府

中共港闸区幸福街

道工作委员会、港闸

区幸福街道办事处

中共南通市崇川区

教育工作委员会

崇川区教体局

南通市少工委

崇川区人民政府

崇川区教体局

崇川区教体局

崇川区关工委

崇川区文明办

崇川区教发中心

南通市教育局

南通市体育局

现专业

技术资格及

评审时间

中小学二级教师

2017.09

现专业技术资

格受聘时间
2017.09

学历、毕
业院校、专

业及时间

学历 1
大专 江苏第二师范学院

小学教育 2014.06

学历 2
本科 江苏第二师范学院教育科学学院

小学教育 2016.07

学历 3

专业工作简历
班主任

任现职前（根据二级申报表填写）年限：0 破格条件(注明符合破格条件的第几条)：

任现职以来

（合计：6.5年）

职务 年限 职务 折算年限

起止时间 岗位及任教学科 任何职
年限

（合计：6.5年）

班主任 毕业班（2023 年前）

学校中层以上干部

（含副职）
5.5

副班主任 继续教育情况：

任现职以来完成继续教育学时 1360 学时，年均

272 学时。公需课自 2021 年起，每年学习 24 学时。

2016.09~2017.03 通师一附 数学 教师

2017.03~2017.08 北城小学 数学 教师、班主任

2017.09~2018.08 启秀市北学校 数学 教师、年级组长、学科组

长、备课组长

2018.09~2019.08 启秀市北学校 数学 党政办副主任、学科组长

2019.09~2020.08 启秀市北学校 数学 教务处副主任、学科组长

2020.09~2021.08 启秀市北小学 数学 教务处副主任、学科组长

2021.09~2022.08 唐闸小学 数学 副校长

2022.09~2023.08 唐闸小学 数学 副校长

2023.09~2023.12 浙江省绍兴市鲁迅小学教育集团 数学 副校

学科（教研）组长

年级组长（正职）
1

备课组长

心理健康教师 课外活动小组指导教 近三年年度考核情况：

任现职以来撰写的论文（论著） 2021 年 2022 年 2023 年

合格 优秀 合格
发表（获奖）时间 论文（论著）标题

刊物名称
获奖论文单位



2019.07

2021.05

2021.09

2022.08

2023.09

2023.12

2023.01

2023.09

发表： 《避开思维定式，扫除思维盲点》

《例谈小学数学教学的生活化》

《浅谈生活教育在小学数学教学中的探索》

《生活实践创新——论陶行知教育思想对小学数学课堂教学的启迪》

《生活实践创新——论陶行知教育思想对小学数学课堂教学的启迪》

《小学数学“自觉学习”方法在激发学生学习动机和兴趣方面的分析》

课题： 《基于数学核心素养的小学生推理能力培养研究与实践》

《基于“自觉理念”下的小学生数学个性化学习课程建构研究》

省级《新教育》

市级《名师之路》

江苏省陶行知研究会

省级《基础教育论坛》

江苏省陶行知研究会

省级《启迪与智慧》

南通市教育科学规划青年教师专项课题

南通市教育科学规划课题

单位推荐意见：

（盖章）

年 月 日

（此表一式二份，A3 纸打印）


